
Schungit –der einzigartige Heilstein, 
der Stein der Lebensenergie 

 
Schungit ist ein einzigartiges Mineral aus Karelien im Nordwesten 
Russlands. Es bildet eine weltweit einmalige Sonderform des 
Kohlenstoffs, ein sogenanntes „Wasser-Fulleren“.  
 
Die Kohlenstoffverbindung Fulleren im Schungit weisen 
unvergleichliche Eigenschaften auf:   

• Entgiften, 
• Bekämpfen freier Radikale 
• Reinigen von Schwermetallen und Toxinen, ohne 
sich dabei zu verbrauchen. 
• Wirken als Katalysator, indem sie die Giftstoffe in ihr 
Molekülnetz einfangen und ausleiten, ohne eine 
chemische Bindung einzugehen.  

Daher erschöpft sich die Wirkung des 
Edelschungits nie! 

 
Die Anwendungsmöglichkeiten des Schungits sind sehr vielfältig. 
Wir nutzen das zur Herstellung von gereinigtem und 
strukturiertem Trinkwasser. Dafür legen wir die Steinchen in 
einen Wasserbehälter (Karaffe, Flasche, Krug) und lassen es für 
mehrere Stunden einwirken, beim ersten Mal mind. 12 Stunden. 
Benötigt werden pro Liter ca. 25 Gramm Splitt. Bei der ersten 
Anwendung bitte den Splitt in einem feinen Sieb vom Staub 
abspülen. 
 
Reinigung von Edelsteinen 
Lege die Edelsteine für mehrere Stunden zusammen mit Edelschungit. Dieser 
löscht die alten Informationen und bringt die Steinschwingung auf den Ursprung. 
Schutz von Elektrosmog 
Lege ein Paar Edelschungit Steine am Bett in der Kopf Nähe bzw. an 
elektrischen strahlenden Geräten (Funktelefon, WLAN Box…) 
Für sensible nicht geerdete Menschen empfehlen wir ein Paar Steine in der 
Kleidungstasche immer mitzutragen. 
Schönheitsanwendung 
Konzentriertes Schungitwasser (ca. 3 Tage aufgeladen) als Haarspülung bzw. 
Gesichtswaschen verwenden. 


